ANGEL GARCIA PRIETO, PSIQUIATRA
Conflictos en la adolescencia:

de Edipo a Narciso

Las dificultades que tenia que su-
perar un adolescente para enfrentarse a
una vida de autonomia personal, todo el
conjunto de experiencias, tensiones y
aprendizajes que conducian a conseguir la madurez
emocional, laboral y relacional de un adulto, estdn cam-
biando a fuerza de las presiones que sufre nuestra so-
ciedad postmoderna. El denominado complejo de Edipo,
con demasiada frecuencia malinterpretado, al ser redu-
cido a cuestiones represivas del instinto y comporta-
miento sexuales, cuando su realidad es mucho mas rica,
esta pasando a la historia. Y ahora se entrevé quiza mas
otro conflicto en la adolescencia, que también tiene refe-
rencia a otro mito griego, el de Narciso, aquel joven que
se enamoro de su propia figura reflejada en el agua del
arroyo al que acudia para buscar en si mismo sus an-
helos y deseos.

Si, adolescentes
ensimismados, que
pasan por una infan-
cia en la que los adul-
tos no han sabido,
querido o podido po-
nerles limite a capri-
chos y satisfacciones.
Y acaban llegando a
esa época crucial de la vida, que es la adolescencia, sin
habitos ni adquisiciones psicoldgicas que sirvan de base
a la autodisciplina necesaria para la madurez, una auto-
nomia que pueda proyectarse en bien hacia los demas.

En este sentido se manifestaron los psicélogos y psi-
coanalistas participantes en una reunion de expertos ce-
lebrada hace no muchos afos en Murcia, con el titulo de
“La adolescencia, un reto para la salud mental’. Asi, la
profesota titular de Psicologia Clinica de aquella univer-
sidad, Concha Loépez Soler, manifestaba: “Creemos que
ddndoselo todo a los nifios y evitando negativas les
hacemos felices, pero ;qué clase de adulfos estamos
creando?’, criticando el exceso de gratificaciones inme-
diatas y la necesidad de comenzar a desarrollar el auto-
control en el primer afio de vida, pues si se llega a los
cuatro sin arraigarlo, en la adolescencia habra proble-
mas. Los padres no se atreven a mantener la disciplina,
el ambiente social no la favorece y en las aulas escola-
res tampoco parece que haya vientos favorables, entre
un profesorado al que se le han quitado los recursos y
las motivaciones para educar con cierto control de las
conductas.

Los expertos reunidos en ese congreso monografico
coincidian, como tantos otros de distintos ambientes y
localizaciones, en que el entorno familiar ha pasado, del
autoritarismo y la imposiciéon del recurso frecuente del
castigo, a la ausencia de disciplina. Ya no existen repre-
siones -y el concepto represion no tiene por qué ser
siempre algo indeseable- por lo que deseos e impulsos
campean a sus anchas durante la infancia, para desem-
bocar en la adolescencia en una situacion que desenca-
dene la impotencia de autocontrol ante requerimientos
de la vida, para conducir a los chicos a la depresion y la
desorientacion, cuando no a otros patrones de conducta
mas patoldgicos y conflictivos, como el alcoholismo o las
drogas.

LAS CUENTAS PARROQUIALES DE 2018
Las Colectas Ajenas

Junto a las Colectas Parroquiales se realizan otras
cuyo destino no es la propia Parroquia, sino otra ins-
titucion eclesial. Todas ellas suman nada menos que
39.110 €, cantidad que debe contemplarse al lado
de los ingresos totales de la Parroquia, los cuales
sumaron 85.631 €. De aqui resulta que el 46% de to-
dos los ingresos de la Parroquia se destinaron a ayu-
das de caridad y solidaridad. No el 0,7 % recomenda-
do por la ONU a los Estados miembros, ni el 1% de
Suecia (el pais del mundo que mas aporta en ayuda
al desarrollo), sino el 46%. Tales Colectas fueron:

COLECTAS E INGRESOS TOTALES

Colectas Colectas
Ajenas; Parroquiales;
39 110 41.313

Ingresos
Totales;
85.631

) Cdritas. En 2018 se recaudaron 31.165 €,
cluyendo la importantisima Campafna de Nav1dad
(que iguala a lo que se recauda en todo el ano, aun-
que su contabilidad esta repartida en 2 anos natura-
les). Las cuentas de Caritas Parroquial de 2018 se
presentaron en la Hoja Dominical 329.

2) Iglesia Diocesana. Se contabilizaron 500 €,
detraidos de las Colectas Parroquiales ordinarias.
Ademas del 20% de todos los ingresos de la parroquia
(excepto las Colectas Ajenas) que se envian al Arzo-
bispado, se deberian hacer dos Colectas anuales para
este fin. Pero en nuestra Parroquia esta Colecta no
se anuncia, como tampoco se anuncian las colectas
para el Paro, el Seminario, las Comunicaciones Socia-
les, la Infancia Misionera, las Misiones Asturianas, los
Conventos de Clausura ni las Vocaciones Nativas. Y
no se hace para no atosigar a los fieles, pues esta-
riamos haciendo una Colecta extraordinaria cada
quince dias si contamos las inevitables ocasionadas
por catastrofes naturales (terremotos, hambrunas,
guerras...). Sin embargo si se hace entrega de alguna
cantidad, como estos 500 € a la Diocesis.

Por otra parte, tampoco se entiende muy bien por
qué hacer una colecta para las Vocaciones Nativas,
otra para la Infancia Misionera y otra para las Misio-
nes Asturianas, si ya se hace la Colecta para las Mi-
siones 0 Domund. Cuando un feligrés da un donativo
para las Misiones no se le puede pedir luego que dé
otro para las vocaciones en las Misiones, otra para los
nifos de las Misiones, otra para las Misiones que son
asturianas... ;No tienen todos las Misiones las mismas
necesidades en todo el mundo? Por esta razén no se
hace mas que una sola Colecta para las Misiones. Y
que las Obras Misionales Pontificas lo reparta como
mejor entienda.

3) Domund. Para las Misiones se recaudaron y en-
tregaron 3.330 € (3.325 € en 2017; 3.493 € en 2016;
3.410 en 2015; 2.560 € en 2014).

4) Hambre. Para Manos Unidas se recaudaron y
entregaron 3.095 € (3.830 € en 2017; 3.020 en 2016;
2.516 € en 2015; 1.916 € en 2014).

5) Otras Colectas o Aportaciones: Se enviaron
100 € al Seminario; 420 € a los Santos Lugares y 500 €
a victimas del maremoto de Indonesia.

www.cristodelascadenas.es
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Si no queremos que la Ascension se parezca mas a un
melancolico «adidés» que a una verdadera fiesta, es necesario
comprender la diferencia radical que existe entre una desapa-
ricidbn y una partida. Con la Ascension, Jesus no partio, no se
ha «ausentado»; s6lo ha desaparecido de la vista. Quien par-
te ya no esta; quien desaparece puede estar aun alli, a dos
pasos, sblo que algo impide verle. En el momento de la as-
cension Jesus desaparece, si, de la vista de los apdstoles, pe-
ro para estar presente de otro modo, mas intimo, no fuera, si-
no dentro de ellos. Sucede como en la Eucaristia; mientras la
hostia esta fuera de nosotros la vemos, la adoramos; cuando
la recibimos ya no la vemos, ha desaparecido, pero para estar
ya dentro de nosotros. Se ha inaugurado una presencia nueva
y mas fuerte.

Pero surge una objecion. Si JesUs ya no esta visible,
¢coémo haran los hombres para saber de su presencia? La
respuesta es: jEl quiere hacerse visible a través de sus disci-
pulos! Tanto en el Evangelio como en los Hechos de los
Apodstoles, el evangelista Lucas asocia estrechamente la As-
cension al tema del testimonio: «Vosotros sois testigos de es-
tas cosas». Ese «vosotros» sefiala en primer lugar a los apds-
toles que han estado con Jesus. Después de los apdstoles,
este testimonio por asi decir «oficial», esto es, ligado al oficio,
pasa a sus sucesores, los obispos y los sacerdotes. Pero
aquel «vosotros» se refiere también a todos los bautizados y
los creyentes en Cristo. «Cada seglar -dice un documento del
Concilio- debe ser ante el mundo testigo de la resurreccioén y
de la vida del Sefior Jesus, y senal del Dios vivo»

Se ha hecho célebre la afirmacion de Pablo VI: «£/ mun-
do tiene necesidad de testigos mas que de maestros». Es re-
lativamente facil ser maestro, bastante menos ser testigo. De
hecho, el mundo bulle de maestros, verdaderos o falsos, pero
escasea de testigos. Entre los dos papeles existe la misma di-

Evangelio

Lucas 24,46-53

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus
discipulos:

«Asi estaba escrito: el Mesias pa-
decerd, resucitard de entre los muer-
tos al tercer dia y en su nombre se
predicard la conversiéon y el perddn
de los pecados a todos los pueblos,
comenzando por Jerusalén. Vosotros
sois testigos de esto. Yo os enviaré lo
que mi Padre ha prometido; vosotros
quedaos en la ciudad, hasta que os
revistdis de la fuerza de lo alto.»

Después los sacé hacia Betania v,
levantando las manos, los bendijo. Y
mientras los bendecia se separd de
ellos, subiendo hacia el cielo. Ellos se
postraron ante él y se volvieron a Je-
rusalén con gran alegria; y estaban
siempre en el templo bendiciendo a
Dios.

ferencia que entre el dicho y el hecho...

El testigo es quien habla con la vida. Un padre
y una madre creyentes deben ser, para los hijos,
«los primeros testigos de la fe» (esto pide para ellos
la Iglesia a Dios, en la bendicion que sigue al rito
del matrimonio).

Pongamos un ejemplo concreto. En este perio-
do del afio muchos nifios [y jovenes] se acercan a la
primera comunion y a la confirmacion. Una madre o
un padre creyentes pueden ayudar a su hijo a repa-
sar el catecismo, explicarle el sentido de las pala-
bras, ayudarle a memorizar las repuestas. jHacen
algo bellisimo y ojala fueran muchos los que lo
hicieran! Pero ;qué pensara el nifo si, después de
todo lo que los padres han dicho y hecho por su
primera comunion, descuidan después sistemati-
camente la Misa los domingos, y nunca hacen el
signo de la cruz ni pronuncian una oracion? Han si-
do maestros, no testigos.

El testimonio de los padres no debe, natural-
mente, limitarse al momento de la primera comu-
nién o de la confirmacion de los hijos. Con su modo
de corregir y perdonar al hijo y de perdonarse entre
si, de hablar con respeto de los ausentes, de com-
portarse ante un necesitado que pide limosna, con
los comentarios que hacen en presencia de los hijos
al oir las noticias del dia, los padres tienen a diario
la posibilidad de dar testimonio de su fe. El alma de
los nifios es una placa fotografica: todo lo que ven y
oyen en los afios de la infancia se marca en ella y
un dia «se revelara» y dara sus frutos, buenos o
malos.

P. Raniero Cantalamessa ofm cap



JOSE M. MARQUES, VICARIO PARROQUIAL

Mirando al Cielo

J.R.R. Tolkien dice que toda his-
toria verdadera digna de contar tiene
una ida y una vuelta. Respecto a su
Ascension, dos hombres vestidos de
blanco les dicen a los apostoles: Gali-
leos ;qué hacéis ahi plantados mirando al cielo? El mis-
mo Jests que os ha dejado para subir al cielo volverd
como le habéis visto marcharse.

Y una vez que hubo dado a los apostoles las Ultimas
instrucciones, el Senor Jesus les lleva por el mismo ca-
mino de ida por el que fueron a Jerusalén, pero ahora al
revés: el camino de vuelta. Sobre el monte de los Oli-
vos, donde se encuentra Betania, y con el gesto sacer-
dotal de bendicion con las manos —de llagas santas y
gloriosas— se separa de los suyos. Elevado al Cielo, en-
tra para siempre en el Santuario celestial donde alli nos
aguarda e intercede por nosotros ante el Padre.

Los discipulos se
postran ante El en
adoracion, recono-
ciendo su divinidad,
y experimentan lo
que el Senor les
habia prometido: su
tristeza por la sepa-
racion se torna en
la alegria con que
vuelven a Jerusa-
lén, donde frecuen-
tan el Templo, ala-
bando a Dios. El
tiempo de Cristo en
la tierra acaba con la espera del Espiritu Santo, cuya
venida en Pentecostés abre el tiempo de la Iglesia, pre-
parado en clima de oracién y de alabanza. Y tanto
tiempo como la misma Iglesia, llenos de la alegria de
tomar parte en la Pascua del Senor.

Mientras esperamos la gloriosa venida de nuestro
Salvador Jesucristo, puede resultarnos muy dificil si so-
lamente tenemos en cuenta nuestras experiencias dolo-
rosas y malas. Por eso es tan necesario que aprenda-
mos, de la mano de las primeras generaciones de cris-
tianos, las vivencias que ellos tan bien cultivaron: el
sentido de la provisionalidad de este mundo y el senti-
do de la inminencia de la venida gloriosa del Senor.

Nuestros ojos deben tener altura de miras, hemos de
aprender a mirar al Cielo—nuestra esperanza—sin dejar
de trabajar por el Reino de Dios aqui en la tierra. El li-
bro de los Hechos de los Apostoles nos dice: Hay que pa-
sar por muchas tribulaciones para entrar en el Reino de
Dios. Y tengamos presente la sublime observacion de S.
Leon Magno: Lo visible de la gracia del Sefior ha pasado
a lo invisible de los misterios/sacramentos de su Cuer-
po, la Iglesia.

Por todo ello, hariamos bien cultivar la espiritualidad
pascual, ya desde los primeros tiempos, y que aparece
en el libro del Apocalipsis, y esta muy presente cada
vez que celebramos el Sacrificio de la Misa: jQue venga
el Senor! Y que pase este mundo! jHosanna a la Casa
de David! Aquel que es santo jque venga! Aquel que no
lo es jque se convierta!... Marana-thd! ;Ven, Sehor Je-
sus!

JUAN ANTONIO MENENDEZ, D.E.P.
In memoriam

El pasado 15 de mayo muri6 inesperadamente,
con tan solo 62 anos, D. Juan Antonio Menéndez,
obispo de Astorga y anteriormente Vicario General y
Obispo Auxiliar de Oviedo. Descanse en paz y que
Dios le premie con la gloria del cielo todos sus desve-
los y trabajos por su Reino en la tierra.

Con el Claustro del Colegio S. Ignacio. Mayo de 2014

ACTOS EN EL CERRO DE LOS ANGELES

Centenario de la consagracién de
Espafa al Sagrado Corazén de Jesus

El pasado 2 de diciembre se
inauguro el Aio Jubilar del Co-
razon de JesuUs; al cumplirse el
Centenario de la consagracion
de Espana al Sagrado Corazon
en el Cerro de los Angeles el 30
de mayo de 2019

El Ano Jubilar, que se ex-
tenderda hasta el 24 de no-
viembre de 2019, tendra como
acto principal la Misa de Reno-
vacion de la Consagracion de
Espana, que sera el 30 de junio
de 2019 a las 10:00 en el Cerro
de los Angeles.

Se han desarrollado ya diversos eventos académicos, como el
simposio en torno al Beato Bernardo Hoyos en la Espana del siglo
XXI, celebrado en febrero. Otros simposios se han venido realizando
durante los meses de marzo y abril con el objeto de profundizar so-
bre esta devocion y su lugar en Espana. Asimismo, durante el proxi-
mo mes de septiembre se llevara a cabo un Congreso de Evangeliza-
cion que girara en torno a la trasmision y el anuncio de la fe a partir
del amor de Jesus.

Entre las actividades, igualmente se incluyen un Congreso Infantil
y, de modo especial, peregrinaciones. Nuestra Diocesis de Oviedo
organiz6 el pasado fin de semana una Peregrinacion al Cerro de los
Angeles con este motivo, con la asistencia del Sr. Arzobispo. Todos
lo primeros viernes de mes hay una Eucaristia y Hora Santa en el Ce-
rro de los Angeles, a las 19 horas en invierno y a las 20 en verano.

La consagracion publica de Espana al Sagrado Corazon de JesUs
ocurrio el 30 de mayo de 1919. La realizd el monarca de entonces, el
rey Alfonso XIlIl, en nombre del pueblo espaiol, ante el recién cons-
truido monumento dedicado al Sagrado Corazon en el Cerro de los
Angeles de Getafe. El rey daba asi cumplimiento a la promesa que
hizo Nuestro Sefor al Beato Bernardo Hoyos en el s. XVIII: "Reinaré
en Espana, y con mas veneracion que en otras partes del mundo”.

"Espana, pueblo de tu herencia y de tus predilecciones, se postra
hoy reverente ante ese trono de tus bondades que para Ti se alza en
el centro de la Peninsula (...) Reinad en los corazones de los hom-
bres, en el seno de los hogares, en la inteligencia de los sabios, en
las aulas de las ciencias y de las letras y en nuestras leyes e institu-
ciones patrias”, decia el texto de la Consagracion leido por el rey Al-
fonso XIII.

ORACION

Dios Padre misericordioso, '
que nos entregaste a tu Hijo Jesucristo \}
como prenda segura de salvacion eterna; . '

concédenos que, movidos por el Espiritu Santo
penetremos los tesoros escondidos de s
para que experimentemos cada vez mas
la fuerza omnipotente de tu misericordia y perdon, | | j
como preparac1on a la celebracion del pr1mer centenario ,“
de la consagracion de Espafa, nuestra querida Patria

a su Sagrado Corazon. ¥

Madre de Cristo y Madre nuestra,
encomendamos a su poderosa intercesion
la renovacion de la consagracion de Espaina
al Sagrado Corazén de su Hijo.
iSagrado Corazdn de Jesus, creo en tu amor para co
i Sagrado Corazon de JesUs, en Ti confio!

2.745 € RECAUDADOS EN
MAYO Y 2.352 € INVERTIDOS

Hoy NO hay Colec-
ta para Caritas

Tu compromiso

Caritas mejora el mundo

\ Trabajamos por la justicia

Aunque hoy sea primer domingo
de mes NO se hace la Colecta para
Caritas porque se hara en la Fiesta
del Corpus Christi, Dia de Caridad,
el proximo domingo dia 23.

En la Colecta del pasado mes de
mayo se recaudaron 1.330 €. Ade-
mas se recibieron también 65 € en
Cuotas y 1.350 € en donativos. En
total, pues, se recaudaron 2.745 €.

Al mismo tiempo se entregaron
650 € a Caritas-Oviedo y se gasta-
ron 52 € en ropa y 1.650 € en ali-
mentos; en total fueron, pues, 2.352
€.

Muchas gracias a todos por vues-
tra constante generosidad.

Gomez Davila

¢(Hacia donde va el
mundo? Hacia |la
misma transitoriedad
de donde viene.

L]

Aun cuando el pecado colabora a la
construccion de toda sociedad, la so-
ciedad moderna es la hija predilecta
de los pecados capitales.

L]

Innovar en materia litargica no es
sacrilegio, es estupidez. El hombre
solo venera rutinas inmemoriales.

L]

No hay ideas muertas, sino transi-

toriamente oprimidas.

Senén Molleda

Valen mads cien
avispas volando que
una en la mano...

A veces el éxito no es mds que un
simple accidente...
L]
Es mejor estar en coma que en
punto final...




